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Утверждаю:  

Заведующая МБДОУ  

Детский сад № 37 «Семицветик» 

 

 

_______________ Т.С. Бочкарева 

 

 

 

 

 

 

            
 

  на 17 октября 2023 год 
 

Завтрак Бутерброд с маслом 30/5 

Каша «Дружба» молочная 200 

Какао на молоке 200 

  
2 завтрак Сок  100 

 

Обед 
  

Борщ на к/б со сметаной 200 

Оладьи из печени/соус 70/30 

Картофельное пюре 150 

Компот  200 

Хлеб   
Полдник Печенье  50 

Молоко  200 
Ужин Салат «Степной» 60 

Запеканка творожная 150 

Чай  200 

Хлеб   

 

 




